Minu suurim vara on inimsuhted. Traagilised, paikselised, igapaevased, aga alati hoolitsust vajavad.
Kahe poja isana oskan dnnelik olla. See pole poos, vaid vabast maailmas osaks saanud elustiil. Olen
isa, kes pehmeid vaartusi hoides oma poegade tulevikuks tugevat vundamenti rajab. Usun seda, et
kui (abi)kaasade suhe korras, siis toimib perekond, ihiskonnast raakimata.

Olen viimased kiimme aastat piilidnud Tartu Ulikooli eetikakeskusega aidata kaasa sellele, et
Eesti kool muutuks tuupimiskoolist vaartuspdhiseks kooliks ja Eesti Gihiskond tegeleks
siisteemse vaartusarendusega. Aitasin koostada Elukestva Gppe strateegia 2020 ja votsin sel
suvel Haridus- ja Teadusministeeriumilt vastu uue valjakutse - juhtida t66gruppi ,Vaartused
ja vastutus”, mille tilesandeks on koostada visioon Eesti haridusest 2035.

Filosoofina on mind juba pikka aega huvitanud dnne ja hea elu teema. Samuti olen uurinud
seda, mis on vaartused, vaartuskasvatuse meetodid ja hariduse eesmargid. Kolme lapse
emana ja viie poisi vanaemana on hariduse ja kasvatuse teemad mulle ka eluliselt olulised.

Millest ma raagin oma ettekandes?

Eestlased on sajandeid olnud haridususku. Killap on meie PISA-edu taga mitte ainult
Opetajate hea t00 vaid ka lapsevanemate pingutused ja hariduse (ldine vaartustamine.
Usume, et haridus tagab dnneliku elu. Aga mis on dnn? Kas dnn on midagi objektiivset voi
subjektiivset? Miks me samastame dnne sageli vaid materiaalse heaolu, sotsiaalse staatuse
ja naudingutega? Samas teame, et dnne jaoks on olulised ka tervis, head sotsiaalsed suhted
ning seesmine tasakaal jpm. Mida saab inimene ise teha, et elada dnnelikku elu?

Miks peetakse tdanases Eestis eksamite ja testide tulemusi palju olulisemaks, kui seda, kuidas
meie lapsed end koolis tunnevad. Koolir6dmu puudumist digustatakse sellega, et dppimine
on t6o0 ja see ei saagi olla lust ja lillepidu. Kas see on sligavale juurdunud protestantliku t66-
eetika mdju, mis nduab kannatamist ja lubab hilisemat tasu? Opilaste suur koormus,
koolistress, vaimse tervise probleemid, ennast kahjustav kditumine ja koolikiusamine on
mured, millele Eestis ei otsita piisavalt stidikalt lahendusi. Head tulemused eksamitel ja
testides ei korva seda, kui lastel on tervise v8i motivatsiooni probleemid vdi nad tunnevad
end Uksildase ja pidetuna.

Usun, et midagi ei muutu Eesti koolis enne, kui nii lapsevanemad, koolirahvas kui ka
koolipidajad hakkavad mdistma, et dpilaste subjektiivne heaolu on sama tahtis kui nende
Opitulemused. Ja mis veelgi olulisem — kooli eesmark ei ole vaid anda teadmisi vaid aidata
kaasa Opilaste kasvamisele loovateks, mitmekiilgseteks isiksusteks, kes suudavad ennast
teostada erinevates rollides: t606l, perekonnas ja avalikus elus. Kuidas seda teha?



Juhan Viidingu "Vana mehe laulu" muusika on kirjutanud Olav Ehala (Kristiine Giimnaasiumi
vilistlane). Laulus on imetark ja piiha mé&te, mistdttu tegin laenu ja edastan oma métted.

Noored on elu hoidjad ja edasiviijad ning tulevased dpetajad ka. Mis hoiab mind dpetaja ametis kinni,
on see, kui tunnen aegade jarel, et olen lapsele midagi andnud.

See voib tunduda irooniline, kuid mulle meeldib, kuidas selle kohta 6eldud on: “Naisel peab nii palju
to6d olema, et tal pole aega moelda, kas ta on eluga rahul ja kas tal on tervisega kdik korras”. Seda
ma julgen siis Opetajaameti kohta ka delda, kuid tegelikult noorte energia, see annab energiat ning
kandub Gle mulle. Tuleb todeda ka, et mul on vedanud, kuna Gpetaja ei saa vagisi olla.

Peale Sindi keskkooli IGpetamist tulin Tallinnasse ja teadsin, et tahan eesti keelt ja kirjandust

Oppida. Asudes todle 4. keskkoolis Tallinnas, olin ma vaid 24-aastane ning sellest ajast olengi ma end
siia unustanud. Praeguseks ajaks on mul Gpetajastaazi 51 aastat.

Traditsioonid on Uhe kooli jaoks vaga tahtsad. Olen imestunud ja dnnelik, kui 6pilased on pidanud
koige tahtsamaks Ghtekuuluvustunnet, siis tulid traditsioonid, head Gpetajad ja hea hariduse
saamine.

Mis kindlasti koolis peavad olema, on maistvus, paindlikkus, inimlikkus ja padevad Gpetajad. Ja meie
koolis nii ongi. Meil on omavahel usaldusvaarne ja tihe koosto0. Ise olen aastaid radkinud, et hea
kool toetub kolmele vaalale — paeluvad huviringid, kooli traditsioonide vaartustamine ja tulemuslik
Oppimine-Opetamine.

Olen SUG 57. lennu vilistlane ja kodukooli patrioot. Otsustas juba enne ilikooli minekut, et tulen
|6petamise jarel kodukooli tagasi Opilastele matemaatikat 6petama.

Nuudseks olen 39 aastat oma kodukoolis Gpetaja olnud ja sellest ajast 29 aastat direktorina mainekat
Oppeasutust juhtinud.

Tootades lastega juba 14 aastat, plitian alati anda edasi enda métteid ja tundeid.

See on minu jaoks see ,,imerohi“, mis paneb silma sdrama ja annab tahte teha t66d.

Ma olen té6tanud erinevas vanuses lastega alates 2004. aastast.

Viimased 10 aastat olen olnud suviti vabatahtlikuna Paasteameti korraldatavas laagris (Paasteala
Noorte Laager), kus tegeleme koos noortega ennetustéoga.

Olen I&petanud Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse &petaja eriala.

Olen abielus ja kahe poja (8 ja 16a) ema.

Tootan Tallinna Ulikooli Loodus-ja terviseteaduste instituudis, kunstiteraapiate dppekaval
loovusopetuse dotsendina ja Tallinna Perekeskuses pstihholoogina. Mulle on vaga oluline loovuse
avaldumise toetamine koolikeskkonnas, olen korraldanud aastaid MTU Loov HA
(www.loovharidus.ee) juhatuse liikmena loovaid praktikaid jagavaid seminare ja suvekoole
Opetajatele.


https://www.saartehaal.ee/2017/07/18/viljar-aro-60-traditsioonid-kooli-jaoks-vaga-tahtsad/
http://www.loovharidus.ee/

Rahvusvaheliselt on suureks teemaks tdusnud lapsepdlve muutumine. Peamine on
kogemusmaailmade muutus: kaugenemine loodusest ja loomuparasest, eemale jddmine
toomaailmast, infomiira intensiivsus, fllsilise tegevuse taandumine lapse elust ja kehaline allakaik,
perede lagunemine, laste Uksindus ja suhtlemisraskused, tarbijapositsioon nii kodus kui ka koolis,
ambivalentsus suhtes tdiskasvanu-olekusse: Gihelt poolt surve teha asju jarjest varem, teisalt
vabaduse kadu ja piirangud ning ettekirjutatud aeg. Kas ongi lapse aeg olnud varem nii erakordse
valise surve all — et ta ikka areneks ja siseneks ruttu toojouturule”? Nagu enne, nii ka niid nahakse
lapsi pigem projekti ja produktina, mida ilmestavad meie valjundipdhised 6ppekavad.

Olen eesti kasvatusteadlane, minu kutsumuseks labi teadliku elu olnud motelda, lugeda ja kirjutada.
Uurimise valdkondadeks on alternatiivpedagoogika, tldkasvatuse teaduslikud teooriad,
vaartuskasvatus, sugupoole ja hariduse suhted.

Olen t66tanud 18 aastat koolipsiihholoogina, viimased seitse aastat ka pereterapeudina. Olen Eesti
Koolipsiihholoogide Uhingu juhatuse esinaine, Gordoni Perekooli ja PREP-paarisuhtekoolituse
koolitaja, 6petan tudengitele koolipsiihholoogiat ja praktilist suhtlemispsiihholoogiat. Abielus ja 3
lapse ema.

Olen palju reisinud ja kilastanud paljusid maid, olen kirjutanud arvukalt artikleid reisimisest ja
kultuurist, pidanud loenguid, korraldanud ekspeditsioone (Siiditee Tuur 2007, Arktika-Antarktika
2010, African Round), samuti palverdnnakuid Aasia maadesse. Raamatu Search For The Soul Of
Asia kaasautor. Alates aastast 2017 6petan Tallinna Tehnikallikooli Rahvusvaheliste Suhete
Instituudis Aafrika kolonialismieelse ajastu ajalugu.

Olen festivalide “Orient” ja “Klaasparlimang” korraldusdirektor, kuulun Eesti Budismi Instituudi
nBukogusse ja juhatusse ja juhin Bhutani-Eesti SOprusiihingut. Olen ERP Konverentsi, Music
Estonia, ERP Medical’i ja Eesti-Parsia SOprusihingu juhatuse liige.

Olen I&petanud kuldmedaliga Miina Hirma Giimnaasiumi ning Tartu Ulikooli inglise keele ja
kirjanduse eriala, jatkukoolituse saanud Moskva Valiskaubanduse Akadeemias.

Minu keelteoskus: emakeel, inglise keel, kui eriala, valdan suuliselt ja kirjalikult vabalt rootsi ja vene
keelt ning saan hakkama suhtlemisega taani, norra, soome, araabia, prantsuse, tiibeti ja saksa keeles.
Olen dppinud ka farsi keelt.


https://www.erpmusic.com/travel/silk-road-tour-2007/siiditee-tuur-2007
https://www.erpmusic.com/travel/arctica-antarctica-2010/arktika-antarktika-2010-blogi
https://www.erpmusic.com/travel/arctica-antarctica-2010/arktika-antarktika-2010-blogi
https://www.erpmusic.com/travel/african-round
https://www.erpmusic.com/festival-orient
https://www.erpmusic.com/festival-glasperlenspiel
https://www.erpmusic.com/travel/bhutan/bhutan-eesti-soprusyhing

